
Schüssler Salze 
 

 

Die Schüssler-Salze sind Mineralien in homöopathischen Dosierungen, die in 

unseren Mineralienhaushalt eingreifen. Sie regulieren, gleichen Mangelzustände aus 

und heilen. Der Grundstock dieser vom genialen Arzt Dr. Wilhelm Schüßler vor fast 

150 Jahren entdeckten 12 Salze wurde inzwischen erweitert: Es kamen 12 weitere 

so genannte "Ergänzungssalze" dazu.  
 


